
 

 

Istituto Comprensivo n. 5 Imola 

PIANO OFFERTA FORMATIVA 
SINTESI PROGETTO 

a.s. 2017-2018 

SCUOLA DELL’INFANZIA RODARI 

 

DENOMINAZIONE DEL PROGETTO O ATTIVITÀ:  

MUSICOTERAPIA E PSICOMOTRICITÀ 

DESTINATARI: 

Bambini delle tre sezioni. 

FINALITÀ E OBIETTIVI: 

Migliorare l’integrazione, le relazioni interpersonali, la coordinazione motoria, il 

ritmo, l’uso della voce tramite la musica. 
Stimolare i bambini a compiere movimenti completi del corpo. 

Migliorare la coordinazione oculo-manuale, la collaborazione tra i bambini. 

CONTENUTI: 

Saranno proposte filastrocche, canzoncine attività con il corpo. 

METODOLOGIE E STRUMENTI: 

La musica viene usata sia come supporto ai giochi motori e di movimento, sia 

come momento di rilassamento e contenimento anche sotto forma di ascolti 
guidati. 

SPAZI: 

Aula di psicomotricità 

TEMPI DI ATTUAZIONE: 

FEBBRAIO – MAGGIO  

12 incontri di 45 minuti 

DOCENTE REFERENTE: DI BONA MARIA 
 

 

Ore funzionali (attività senza alunni oltre l’orario di servizio) n.2 
 

 

 



 

 

ESPERTI ESTERNI: 

DOTT.SSA CHIARA CAMPAGNONI (musicoterapeuta)  

DOTT.SSA ROSALBA DITTA (neuropsicomotricista) 

 

 

MODALITÀ DI VALUTAZIONE DEL PROGETTO: 
Strumenti utilizzati: 

La valutazione sarà effettuata in itinere attraverso l’osservazione diretta di ogni 

singolo bambino. 

A conclusione del percorso sarà fatto un incontro tra insegnanti ed esperti per 
la restituzione. 

 


